


 

PDR 
NEDĠR ??? 



ÇALıŞMA ALANLARı 
  Sosyal duygusal geliĢim alanı 
 Akademik geliĢim alanı 
 Kariyer geliĢim alanı 
 

 



SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM 

 bireyin kendini tanıması,  

 kendini kabul etmesi ve geliĢtirmesi,  

 duygularını fark etmesi, düzenlemesi ve yönetebilmesi,  

 baĢkalarını anlaması ve kabul etmesi,  

 kiĢiler arası sağlıklı iliĢkiler geliĢtirmesi için gerekli bilgi, tutum ve davranıĢları 
edinebilmesi,  

 karar vermesi,  

 hedefler oluĢturabilmesi  

 hedeflerine ulaĢmak için çaba göstermesi 



AKADEMİK GELİŞİM ALANI 

 bireyin öğrenim gördüğü okula ve okulun çevresine uyum sağlaması,  

 okul ve sınıf kurallarını benimsemesi,  

 okula aidiyet duygusu geliĢtirmesi,  

 akademik çalıĢmalarında devamlılık, kararlılık ve çaba göstermesi,  

 sorumluluk alabilmesi, çalıĢmalarına değer vermesi  

 hayat boyu öğrenmeye yönelik uygun akademik anlayıĢ ve sorumluluk bilinci 
geliĢtirmesi,  

 akademik geliĢimi ve baĢarısı için gereken bilgi, beceri ve tutumu kazanması 



KARİYER GELİŞİM ALANI 

 bireyin ilgi, yetenek, değer ve kiĢilik özeliklerini tanıması,  

 mesleki seçenekleri fark etmesi, 

  mesleklerin gerektirdiği nitelikler ile kiĢisel özellikleri arasında bağ kurması,  

 mesleklere yönelik olumlu tutum geliĢtirmesi,  

 kariyer farkındalığı kazanması,  

 iĢ yaĢamı ile eğitim arasında 

 ki iliĢkiyi  

 yaĢam boyu öğrenmenin kariyer geliĢimi açısından önemi 



NE DEĞİLDİR ? 

 DĠSĠPLĠN SAĞLAMA YERĠ 

 SADECE SORUNLU ÖĞRENCĠLER GĠDER 

 BENĠM YERĠME KARAR VERĠR 

 ÖĞRENCĠNĠN YERĠNE PROBLEMLERĠ ÇÖZER 

 TÜM DERTLERĠMĠ ÇÖZER  

SĠHĠRLĠ LAMBASI VARDIR. 



NELER GÖRÜŞÜLEBİLİR ? 

ÜNĠVERSĠTE 
SINAV 

SĠSTEMĠ 
ALAN 

SEÇĠMĠ 

MESLEK 
SEÇĠMĠ 

KARĠYER 
YÖNETĠMĠ 

SINAV 
KAYGISI  

VERĠMLĠ 
DERS 

ÇALIġMA 



NELER GÖRÜŞÜLEBİLİR? 

DUYGUSAL 
KONULAR 

MADDĠ 
PROBLEMLER 

AĠLE ĠLE ĠLGĠLĠ 
KONULAR 

SOSYAL 
KONULAR 

ARKADAġLIK 
ĠLĠġKĠLERĠ 

SAĞLIK 
SORUNLARI 

OKUL ĠLE 
ĠLGĠLĠ HER 

TÜRLÜ KONU 



İLKELERİ NELERDİR 

GĠZLĠLĠK 

GÜVENĠLĠRLĠK 

DÜRÜSTLÜK 

SAYGILI 



DĠNLEDĠĞĠNĠZ ĠÇĠN TEġEKKÜR 
EDERĠM… 


