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Meslek Secimi

o Bireyi fanima
o Meslegi tanima
o Karar verme




MESLEK NEDIR

o Belli bir egitim ile kazanilan, sistemli bilgi ve
becerilere dayall, insanlara yararh mal uretmek,
hizmet vermek ve karsihiginda para kazanmak

icin yapilan, kurallarn belirlenmis ise meslek denir.

o Meslek, hayatimiza iliskin bir cergceve olusturur.
Sahip olunacak meslekle zamanimizi nasil
gecirecegimiz; calismaya ne kadar zaman
harcayacagimiz, ozel yasamimiza ne kadar
zaman ayirabilecegimiz gibi yasamimizla ilgili
bUyuk 6nem arz eden durumlar netlesir.




Meslegin Gerektirdigi Baslica Faaliyetler: BUtUn gUn, hafta ve ay boyunca
yapilan tipik is nedirg Bu iste calisan insanlarin yapmak zorunda oldugu ne gibi

faaliyetler vare Birinci derecede insanlar mi yoksa objeler mi mesgul

olunmaktadir? Bireye getirdigi sorumluluklar vb.

* Calisma Ortami ve Kosullari: is nasil bir ortamda yUrUtUimektedire Kapal bir
mekanda mi, aclk havada, arazide vb. bir ortamda mi calisiyoruz?e

* Calisanlarda Aranan Nitelikler: Yas, cinsiyet, boy, agirlik, duyu organlarinin
hassasligi gibi nitelikler y0zinden bir sinrlama ya da tercih durumu var mig Is
ne gibi yetenekler gerektiriyor.

* Meslege Hazirlanma ve Giris Nasil Olmaktadir?: Meslek nasil bir egitim
gerektiriyore EQitimi veren kurumlar, egitimin suresi, bu okullara giris kosullar vb.

* Meslekte llerleme ve Kazang¢ Durumu: Meslegin baslangictaki statUsu
nqéu%w? llerleme olanagi ne kadardire Meslek omur boyu surecek nitelikte
midire

* Is Bulma Olanagi ve Meslegin Gelecegi: Meslege mensup insanlarin sayisi ve
Ulkemizde duyulan intiyac nedire Ornegin; gunUmuuzde gunun kosullarinin
geregi olarak baz meslekler oldukca revacta. Bunlar bankacilik ve finans
bilgisayar, tekstil ve endUstri mUhendisligi, reklam, iletisim vb., sosyal bilimlerin
dneminin artmasiyla beraber sosyoloji, psikoloji, hukuk vib. meslek alanlari
oldukca iyi durumda.




YETENEK NE

o NELERI YAPABILIR
IYIYIM?
o bir seyi ogrenme

DIR

M2 & NELERI YAPMAKTA

ve yapabilme gucu

o POTANSIYELDIR , DOGUSTAN GELIR

o Yetenekli olunan

alanda BECERI sahibi

olunabilmesi icin o alana ilgi duyulmasi ve
o alanla ilgili faaliyetlere zaman ayrimasi
gerekir.




Sozel-Dilsel
Zeka

eSairler

» Gazetecilik
«Ogretmenlik
* Psikologluk

* Psikolojik
Danismanlik

Mantksal-
Matematiksel
Zeka

s Matematik
Ogretmeni

e MUhendisler
* Mantik
Bilimciler

e Felsefeciler

Muziksel Zeka

e Bestekarlik
e Piyanist

e Gitarist

e Vokalist

e Baterist

Kinestetik-Gorsel-
Bedensel Zeka

e Aktorluk

* Oyunculuk
*FilmYonetmenligi
eSporcular
eDansclilar

*Beyin Cerrahi

e ElImasKesiciler

=

U;amsal Zeka
*|c Mimarlar

e GorselTasarmcilar

e Grafik Tasarimi
e Harita
MUhendisligi

e Araba Tamircisi

Doga Zekasi
e Ciftciler

e Ziraatcilar
*Veteriner
Hekimler
*Doga
Bilimciler

icsel Zeka

e Pilotluk

e Polislik
eYazarlk

e Danismanlik
«Ogretmenlik

Kisilerarasi Zeka
*Yoneticilik
eLiderlik

e SatisDanismanligi
*Ogdretmenlik

e Psikologluk

e Psikolojik

Danismanlik




ILGI NEDIR?

o ligi, kisileri belli faaliyetleri isteyerek
yapmaya yonlendiren igsel bir uyaricidrr.
llgi en genel anlamiyla bir isi yapmaya
gonullu olma, yaparken zevk alma ve
baska alternatifler arasindan en cok onu
tercih etme durumudur.

o YETENEKLE DOGRU ORANTILIDIR.




o 1 -Temel Bilim: Temel bilim ilgisi Fizik, Kimya, Biyoloji gibi bilimlerin konularini
olusturan dogal olaylari incelemek, Matematik konulari ile ugrasmak gibi
davranislarda kendini gosteren bir ilgi alanidir. Bu ilgisi yUksek olan insanlar Tip,
Veterinerlik, MUhendislik gibi uygulamall alanlarda da calismalarn doyum
saglayabilir.

o 2 -Sosyal Bilim: Sosyal olaylar incelemek ve nedenlerini arastirmak gibi
davranislarda ifadesini bulan bir ilgi alanidir. Bu ilgisi yUksek olan kimseler Hukuk, !

Sily%qleT Bilimi, Sosyoloiji, Tarih, Psikoloiji, llahiyat gibi alanlarda calismaktan mutlu
olabilirler.

o 3 - Canli Varlk: Hayvan ve bitkilerin yasayisini incelemekten, onlar yetistirip
Uretmekten zevk alma davranislari icerir. Bu ilgiye sahip insanlar acik hgvada
calismaktan hoslaniriar. Veterinerlik, Ziraat ve Orman MiUhendisligi, Su Urunleri,
thkc;e ve Tarla Bitkileri, Balikgilik, Hayvancilik ve benzeri islerle ugrasmak onlara
zevk verir.

o 4 - Mekanik llgi: Bu ilgisi yUksek olan kimseler cesitli alet ve makineler yapmak,
isletmek ve onarmak gibi faaliyetlerden hoslanir. Makine, Elektrik-Elekironik
Muhendisligi, Bilgisayar MUhendisligi, Gemi Insaati, Ucak MUhendisligi, Tekstil
MUhekP(éj!isligi, Teknik EQitim FakuUltesi gibi teknik alanlarda basari ve doyum icin
gereklidir.

o 5 -lkna: Baskalarnna dustncelerini aktarma, belli bir amaci gerceklestirmek icin
baskalarini etkileme gibi davranislar iceren bir ilgi alanidir. Bu ilgi alaniile ilgili
meslekler grasinda Yazarlk, Gazetecilik, Diplomatlik, Yoneticilik, Isletmecilik, Din
Géilrevlli<§ri, ggre’rmenlik, Avukathk, Halkla lliskiler, Sigortacilik, sinema-TV gibi meslekler
gelmektedir.




6 - Ticaret: Alim satim isleri ile ugrasma, ticaret yolu ile kar elde etme, bir
mall musteriye tanitma ve satma gibi faaliyetlerde ifadesini bulan ticaret
ilgisi Pazarlama ve Reklamcllik ile yakindan ilgilidir. Ancak ficarete ilgi
duyan insanlar hangi meslekten olursa olsunlar, meslekleri ile ilgili bir
ticarete yonelebilirler.

7 = Is Aynintilan: Aynintilarla ugrasmaktan hoslanma, her isi gunu gunune
yapma, bir yazi veya hesabi inceden inceye kontrol etme, her seyi
dUzenli tutma gibi davranislardg kendini gosteren bu ilgi alani
Muhasebe, Sekreterlik, Isletme, lktisat, Maliye, Istatistik, Mimarlk,
Tq_scflrlr.n ve Cizim, Haritacilik, KitUphanecilik, Arsiv ve benzeri kendini
gosterir. |

8 — Edebiyat: Her t0rlU edebi eseri inceleme, elestirme ve edebi eserler
yazma gibi davranislarda ifadesini bulan ilgi alanidir. Edebiyat, Diller
(Filoloji), Basin-Yayin, Gazetecilik, Yazarlik, $airlik ve benzeri.

9 — Guzel Sanatlar: Bu ilgi alani daha cok Resim, Heykel ve El sanatlar ile
ilgili eserleri incelemek veya bu tur eserler ortaya koymakla ifadesini
bulur. GUzel Sanatlar Fakultesi en uygun egitim programidir.

10 = Mozik: MUzik aleti calma, mUzik dinleme, beste yapma gibi
davranislarda kendisini gdsterir. Konservatuarlar en uygun egitim alanidir.

11 - Sosyal Yardim: Sosyal yardim ilgisi, hasta, yoksul ve sakat insanlara
yardim etme ve onlarin sikintilarnni azaltma gibi davranislarda ifadesini
Rulur. Tip, Psikoloji, Sosyal Hizmetler, Hemsirelik, Psikolojik Danismanlik,
Ozel Egitim Ogretmenligi gibi mesleklerde kendini gosterir.




ALANLAR

FEN

SOSYAL

MATEMATIK

YABANCI DiL

GUZEL SANATLAR
TICARET

SAGLIK

COCUK GELISIMi
GiYiM

CICEK-ORGU DOKUMA

ELEKTRONIK-ELEKTRIK, BILGISAYAR

AGAC ISLERI, YAPI, KALIPCILIK

TURIZM

TARIM

SIYASAL BiL., HUKUK
IKTISAT, iSLETME

INSAAT MUH., MAKINE MUH., TEKSTIL-
ENDUSTRI

GEREKEN YETENEKLER

SAYISAL

SOZEL

SAYISAL, SEKIL-UZAY

SOZEL

GO1Z-EL KOOR., SEKiL-UZAY
SAYISAL

SAYISAL, GOZ-EL KOORD.
SOZEL

SEKIL-UZAY, GOZ-EL KOORD.
GO1Z-EL KOORD.

SAYISAL, GOZ-EL KOORD.

SAYISAL, GOZ-EL KOORD., SEKIL-UZAY

SOZEL, SAYISAL

SAYISAL, GOZ-EL KOORD.
SOZEL

SOZEL, SAYISAL

SAYISAL, SEKiL-UZAY, GOZ-EL KOORD.

GEREKEN iLGILER

FEN BIiLGiSi, MEKANIK, ZIRAAT

SOSYAL BILGILER, SOSYAL YARDIM, iKNA

MEKANIK, FEN BILGISI
YABANCI DiL, EDEBIYAT
GUZEL SANATLAR

IS AYRINTILARI, TICARET, iIKNA
FEN BILGISi, SOSYAL YARDIM
SOSYAL YARDIM, iKNA
GUZEL SANATLAR

GUZEL SANATLAR

FEN BiLGISi

MEKANIK, FEN BiLGiSi

IKNA, i$ AYRINTILARI

ZIRAAT, FEN BILGISI

IKNA, SOSYAL BILGILER

IKNA, TICARET, i$ AYRINTILARI

FEN BILGIiSi, MEKANIK




DEGER NEDIR

o Mesleki anlaomda deger kavrami; bireyin
kisisel degerlerine ve beklentilerine uygun
meslege yonelmesini ifade eder. Kisisel
degerlerin olusmasinda aile yapisi, icinde
yasanilan kulturun mesleklere ve cinsiyete
dayal algilamalari, medya vb. etkilidir.




Ornegin, bir kimse bir doga olayinin nedenlerini merak edebilir
ve bunu aciklamak icin arastirma yapabilir. Olayin nedenini
bulmak icin giristigi cabalar ve eristigi sonu¢ kisiyi mutlu
ediyorsa ve kisi bu nedenle bu tUr calismalarn yapmaya

hep istekli oluyorsa bu “ligi”dir. Bu bilimsel calismasi sonunda
onemli bir bulgu elde eden bu kisi 6dullendirilebilir; kendisine

yUksek Ucretli bir is verilebilir, UnU cevresine yayilabilir ve

popuUler olabilir. Ancak, kisiyi guduleyen bu faktorler

calismanin 6zunden ¢cok sonucundan elde edilen

doyumlardrr. Bir kimsenin “Ben ne i¢in ¢alistyorum?”,

“Meslegimden, hayattan ne bekliyorum’ gibi sorulara verdigi
cevaplar o kisinin meslek degerlerini yansitir. Bu cevaplar
“Yeteneklerimi gelistirmekicin”, “Sevdigim faaliyetleri

yapip mutlu olmak icin” ya da “Cok para kazanip zengin
olmak icin” ... vb. olabilir.




Deger Alaniari

o Yetenegi Kullanma
o Yaraticilk

o Yarisma

o Is birlidi

o Degisiklik

o DUzenli yasam

o Liderlik

o Kazancg

o Un Sahibi Olma




Meslege gecis oncesi Oneriler

o Kitap okuma
o Hobi alanlar
o Cevremizde ki insan secimleri
o Idol secimi
o Sertifikalar
o YABANCI DiL

o PATRON OLSANIZ KENDINIZI ISE ALIR
MISINIZe




KARAR VERME

o HOLLAND MESLEK TERCIH]

o AKADEMIK BENLIK KAVRAMA OLCEGI

o MESLEKI OLGUNLUK OLCEGI

o ISKUR MESLEKi YONELIM TEST BATARYASI




lyi bir meslege sahibi
olmadan once iyi bir insan
olmalyiz...




